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TOM TAT
Trong bai viét ndy ching téi dé cdp dén viéc giang day nhuw thé nao dé cé thé

phat huy tinh tich cuc, tinh ty giac cua hoc sinh trong viéc xdy dung cong thirc tinh

dién tich, thé tich cia cdc hinh hinh hoc.

Tir khéa: Dién tich, thé tich

1. Mé dau

O bac tiéu hoc, day hoc cac yéu td
hinh hoc cha yéu c6 nhitng van dé sau:

- Day hoc céc biéu twong hinh hoc
& tiéu hoc.

- Day cac quy tac tinh chu vi, dién
tich, thé tich caa cac hinh.

- Bén canh viéc day céc biéu tuong,
cac quy tac tinh chu vi, dién tich 10ng
ghép day hoc vé hinh va st dung €ke,
compa.

Trong bai viét ndy, chiing t6i dé cap
dén “Xay dung quy tic tinh dién tich,
dién tich xung quanh, dién tich toan
phz‘in, thé tich cua mot s6 hinh hinh hoc
& tiéu hoc”. Hon nira, ching toi luon
hudng sinh vién (SV) chu y dén phép
tuong tu khi nghién ctru, soan gido an
va thuc hanh giang day, dé ho co thé
thiy dugc cong viéc giang day that nhe
nhang va chi cin tip trung vio viéc
giang day nhu thé nao dé c6 thé phat
huy tinh tich cyc, tinh ty gidc cua hoc
sinh (HS).

2. Dién tich hinh chir nhat, dién
tich hinh vuéng (L6p 3)

Viéc xdy dung quy tic tinh dién
tich hinh chir nhat (hcn) dugc thong qua
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viéc giai bai toan sau: “Cho hcn ABCD
c6 chiéu dai 4cm va chiéu rong 3cm.

Tinh dién tich hcn ABCD”.
A 4cm B
3cm
g >

Hinh 1

Buérc 1: Gio vién (GV) huéng dan
HS chia hinh chit nhat ABCD (d4 chuan
bi trudc) theo chidu dai va chiéu rong
thanh cac 6 vuong nhu hinh 1. GV yéu
cau HS tinh dién tich hinh chit nhat
ABCD.

Buwoe 2: HS tinh dién tich hinh chir
nhat ABCD bang cach dém sb 6 vudng
6 d0 16n 1a 1em? (c6 thé dém tuy theo
cach dém ctia mdi em).

Buée 3: HS néu cach tinh va két
qua (c6 thé theo nhiéu cach). GV ghi
nhan cach lam ngin gon nhat. Mdi hang
c6 4 6 vudng va c6 3 hang, vay c6 12 6
vuong. Dién tich hinh chir nhat ABCD
1a: 4 x 3 =12 (cmd).

Buwde 4: HS khai quat bang 151 quy
tc tinh: “Mudn tinh dién tich hinh chiy



TAP CHI KHOA HOC - PAI HOC PONG NAI, SO 13 - 2019

ISSN 2354-1482

nhdt ta ldy chiéu dai nhdn véi chiéu
rong (cung don vi do)”.

Chu y:

- Véi quy tic tinh dién hinh chir
nhat, ta chi phat biéu quy tic bang 10i
ma chua hinh thanh c6ng thirc tong quat
v6i ly do chuong trinh Todn 3 HS chua
duoc hoc biéu thirc chira chit.

- Quy tic tinh dién tich hinh chi
nhat 1 mot quy tac kha quan trong boi
tur ddy chung ta s€ hinh thanh dugc mot
s6 quy tic tinh dién tich ctia cac hinh
hinh hoc tiéu biu khac.

- P6i v6i bai Dién tich hinh
vudng, viéc xay dung quy tic tinh dién
tich cia n6 dugc thuc hién twong tu nhu
bai Dién tich hinh chir nhat.

3. Xay dung cong thirc tinh dién
tich, dién tich xung quanh, dién tich
toan phin ciia mdt s6 hinh hinh hoc &
tiéu hoc

Khi day hoc xay dung cac cong
thire tinh dién tich cta cac hinh hinh
hoc, chiing ta thuong quan tim dén céc
van dé sau [1]:

- Quy trinh hinh thanh cong thuc
tinh dién tich giita cac hinh cé giéng
nhau hay khéng, hay c6 diéu gi khac
biét gitra chung?

- Lam thé nao dé phat huy duogc
tinh tich cuc cuia HS trong qua trinh xay
dung cac quy tic tinh dién tich nay va
dé dang tiép thu kién thic moi véi sy
tac dong cua GV?

Vi vay trong cac phan tiép theo,
chung t6i s& 1am sang to cac van dé nay.

3.1. Xdy dung cong thirc tinh dién
tich hinh binh hanh (Lop 4)

3.1.1. Chiéu cao ctia hinh binh hanh
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Trudc khi xay dung cong thirc tinh
dién tich hinh binh hanh (hbh), HS can
ndm duoc cach xac dinh chiéu cao cua
hbh. Trén co s6 kién thirc dd hoc (mot
duong thang di qua mot diém cho trude
va vudng goc voi mot duong thang cho
truce), HS xac dinh chidu cao cta hbh
nhu sau: HS dung éke, tir diém A cia
hbh ABCD ké duong thing vudng goc
v6i DC, cit DC tai H (hbh duoc GV va
HS chuén bi sin). Do dai AH 1a chiéu
cao cua hinh binh hanh (hinh 2).

chiéu cao

b
H

do dai ddy

Hinh 2

3.1.2. Cong thirc tinh dién tich hinh
binh hanh

Viéc xdy dung cong thuc tinh dién
tich hinh binh hanh dugc thong qua viéc
giai bai toan sau: “Cho hinh binh hanh
ABCD c6 chiéu cao 1a h, d6 dai canh
day 1a a. Tinh dién tich hinh binh hanh
ABCD”.

Pé gitip HS phat huy tinh tich cuc,
séng tao trong viéc tim toi kién thirc mai
thi GV can tao ra cac tinh hudng c6 van
dé dé thu hut sy chu y cua HS. Chang
han, GV ¢6 thé dit van dé nhu sau:

+ Ching ta co thé tinh dién tich
hinh binh hanh khong?

+ Tinh dugc bang cach nao? Co thé
dua vao mot hinh nao da biét cach tinh
dién tich khong? (hinh chit nhat hay
hinh vuong).
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+ Vay c6 thé cit hinh binh hanh rdi
ghép lai thanh hinh chit nhat (hinh
vuong) khong? Cit nhu thé nao? (GV
cho HS hoat dong thao luan nhom dé
tao hi€u qua hoc tap tét).

Nhu vay, dudi su huéng dan cua
GV thi quy trinh xay dung cong thic
tinh dién tich
hinh binh

tién hanh nhu sau:

Buwéce 1: GV yéu cau HS cit hinh
binh hanh ABCD rdi ghép lai dé duoc
hinh chit nhat.

HS cat hinh binh hanh ABCD doc
theo duong cao AH, rdi ghép lai thanh
hinh chir nhat ABID (hinh 3 va hinh 4).

\ A
hanh c6 thé A 7 B
h
h
:
D H C
D a C I
Hinh 3 Hinh 4
Bwoc 2: HS so sanh dién tich hinh S =axh.

chit nhat ABID va dién tich hinh binh
hanh ABCD: Dién tich hinh chir nhdt
ABID bang dién tich hinh binh hdanh
ABCD.

Buge 3: GV: C6 thé tinh dién tich hinh
chir nhat ABID wvira ghép duogc khong?

HS: Dién tich hinh chit nhat ABID
tinh dwoc vi biét chiéu rong hinh chir
nhat bing chiéu cao hinh binh hanh
(bang h), chiéu dai hinh chit nhat bang
d6 dai d4y hinh binh hanh (bang a). Dién
tich hinh chit nhat ABID = a x h. Vay
dién tich hinh binh hanh ABCD =ax h.

Buwéc 4: HS néu quy tic tinh dién
tich hinh binh hanh.

Dién tich hinh binh hanh bang d¢
dai déay nhan véi chiéu cao (cing don
vi do).

Néu ky hiéu S la dién tich hinh binh
hanh thi cong thirc tinh dién tich hinh
binh hanh:
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Sau day ching t61 dung phuong
phap tuong tu [2] nhu phuong phap xay
dung quy tic tinh dién tich hinh tam
giac; dién tich xung quanh, dién tich
toan phén cia hinh hop chir nhat va
hinh 13p phuong.

3.2. Xdy dung cong thirc tinh dién
tich hinh tam gidac (Lop 5)

Cho tam giac ABC c6 d¢ dai canh
day 1a a, chidu cao 1a h. Tinh dién tich
tam giac ABC.

Buwéc 1: HS cit hinh tam giac rdi
ghép lai thanh cac hinh dd biét tinh
dién tich. C6 thé co cac truong hop sau
(nén c6 thé té chirc cho HS hoat dong
theo nhom):

- Hinh 5: HS dung hai tam giac
bang nhau, 14y mot tam giac cit theo
duong cao thanh 2 manh (1) va (2) rdi
ghép vao tam gidc con lai (ABC), ta
duoc hinh chit nhat EFCB.



TAP CHI KHOA HOC - PAI HOC PONG NAI, SO 13 - 2019 ISSN 2354-1482

Hinh 5

- Hinh 6: Cét tam giac ABC 10l ghép lai duoc hinh chit nhat MNPQ.

M A N,
B Q H P C

Hinh 6
- Hinh 7: Cit tam giac ABC 1di ghép lai dugc hinh chir nhat MNCB.

Hinh 7

- Hinh 8: Lay hai hinh tam gidc bang nhau rdi ghép lai dugc hinh binh hanh
ABCD.

108
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Hinh 8

Buwoc 2, Buwoce 3: So sanh, tinh dién
tich hinh vira ghép:

- V6i cac hinh 5 va hinh 8, dién
tich hinh ghép dugc gap 2 lan dién tich
tam ABC = AH x BC.

Do do, dién tich tam giac ABC =
BC x AH

> .

- Yé’i hinh 6, dién tich hinh wvira
ghép bang dién tich tam giac ABC =
BC x AH

5 :

- V6i hinh 7, dién tich hinh vira
ghép bang dién tich hinh tam gidc ABC
_ BCx AH

5 .

Buwéc 4: Tit ca cac truong hop ma
hoc sinh néu lén déu tinh dugc dién tich

BC x AH
hinh tam giac ABC = L

- HS néu khai quat quy tic tinh dién
tich: Muén tinh dién tich tam gidc ta ldy
do dai ddy nhdn véi chiéu cao (cing
don vi do) réi chia cho 2.

- Néu goi S la dién tich cua tam
gide, h la chiéu cao, a la dj dai canh
axh

day thi S =
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3.3. Xdy dung cong thuc tinh dién
tich xung quanh, dién tich toan phan
cua hinh hop chit nhat va hinh lap
phwong (Lop 5)

Khi chuyén tir hinh hoc phing sang
hinh hoc khong gian HS s& gip rat
nhiéu kho khin [3]. Do d6, GV can phai
gitp HS thay dugc mbi lién hé mat thiét
giita cac hinh méi va cac hinh da biét
cong thic tinh dién tich. Phép tuong tu
mot 1an nita dugc ap dung dé giap GV
va HS xay dung cong thic tinh dién
tich mot cach dé dang nhung van phat
huy duogc tinh tich cuc, tu giac va sang
tao cuia HS.

Viéc xdy dung cong thurc tinh dién
tich xung quanh, dién tich toan phan
cta hinh hop chir nhat, hinh 1ap phuong
duogc thong qua viéc gidi bai todn sau:
“Tinh dién tich xung quanh cta hinh
hop chit nhat, biét chidu dai 8cm, chiéu
rong Scm va chiéu cao 4cm”.

Bwéc 1: Dé tinh dién tich xung
quanh cua hinh hop chir nhat, cac em co
thé c6 nhitng cach nao?

- C6 thé tinh dién tich timg mit bén
roi cong lai.

- Co thé khai trién cic mat xung
quanh nhu hinh 9.
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4cm

Scm

Scm

Scm 4cm

8cm Scm

8cm

Buwdéc 2: So sanh tong dién tich véi
dién tich xung quanh hinh hp chir nhat
ban dau.

Buwoc 3: Tinh dién tich hinh khai
trién. Nhan xét: (5 + 8) x 2 chinh 1a chu
vi mat day.

Buwéc 4: HS phat biéu quy tic khai
quat: Muon tinh dién tich xung quanh
hinh hdp chit nhdt ta ldy chu vi mat day
nhén véi chiéu cao (cing don vi do).

Chu y:

- Khi tinh dién tich xung quanh va
dién tich toan phan ciia cic hinh nay,
SV nhén thdy ring cach xay dung
chang khac gi cac budc khi xay dung
cong thire tinh dién tich cac hinh: hinh
binh hanh, hinh thoi, ... chi c6 mdt vai
thay d6i nho (cho phu hop véi nhan
thire cua HS).

Nhu vdy dé xay dung cong thirc
tinh dién tich, dién tich xung quanh,
dién tich toan phan ctia mot sé hinh
hinh hoc & tiéu hoc, ching ta co quy
trinh chung gdm cac budc nhu sau:

Buéc 1: Cit ghép (khai trién) hinh
thanh hinh da biét cach tinh dién tich.

Hinh 9
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Bwoc 2: So sanh dién tich hinh vira
ghép (khai trién) voi hinh phai tinh
dién tich.

Buwoc 3. Tinh dién tich hinh vua
ghép (khai trién) rdi suy ra hinh phai
tinh dién tich.

Buwéc 4: Phat biéu quy tic tinh dién
tich bang 10, rdi sau d6 bang cong thirc
khai quat.

4. Xay dung cong thirc tinh thé
tich ciia hinh hop chir nhat, hinh lap
phwong (Lop 5)

Khai niém thé tich mot hinh [3] lan
dau dugc dé cap trong chwong trinh
Toén tiéu hoc. Piéu nay khong chi gay
khé khin trong viéc tiép thu kién thirc
maéi & HS ma ngay ca GV ciing gap kho
khan khi thiét ké bai giang. Tuy nhién,
ching ta c¢6 thé nhin nhén cach xay
dung cong thic tinh thé tich cia cac
hinh néu trén gidng nhu cac budc xay
dung cong thuc tinh di¢én tich cua cac
hinh chir nhat va hinh vuéng. Vi vy,
van d& dbi v6i GV (SV) liic nay chic
chén khong khd, su nhin nhan tir cai

riéng di dén cai chung va ngugc tr¢ lai
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mot cach linh hoat giap GV (SV) co
nhirng k¥ ning tao ra nhiing tinh hubng
dé HS tham gia tich cuc va tu giac khi
lam bai ciing nhu khi xay dung kién
thirc méi.

Quy trinh xay dung cong thuc tinh
thé tich hinh hoép chir nhat, hinh lap
phuong gdém cac bude sau:

Buwoc 1: HS chia hinh hop chir nhat
thanh cac khéi vuong c6 thé tich lem®
(twong tu dbi voi hinh 1ap phuong).

Budc 2: HS dém s khdi vudng co
thé tich 13 lcm®. (co thé dém tuy theo
cach dém cua mdi em).

Buwéc 3: HS néu cach tinh (co thé
theo nhiéu cach). GV ghi nhan cach lam
ngin gon nhat.

Buwdéc 4: HS khai quat bang 10i va
bang cong thirc tong quat.

5. Két luin

Phuong phéap tuong tu (phép tuong
tu) duoc str dung kha phd bién trong
Toan hoc béi loi ich ctia ndé dem lai rat
16n. Todn hoc 1a mot Iinh vyc rdng 16n
vé6i rat nhidu mach kién thuc. Vi vay, dé
6 thé linh hoi duoc cac kién thurc toan

hoc thi rat cdn cac phuong phap giup hé

théng cac kién thirc, so sanh diém twong
ddng va su khac biét d& nim vimg va
van dung cac kién thirc ay. Ghép tuong
tu 1a mdt trong cac phuong phép hitu
hi¢u gitp day va hoc toan dugc hi¢u
qua va nhe nhang.

Trong bai viét nay, chung t6i da st
dung phép tuong tu cho viéc xay dung
cac cong thuc tinh dién tich, thé tich cac
hinh hinh hoc. Tuy nhién, phuong phéap
nay ciing c¢6 thé ap dung khi day hoc
cac mach kién thirc khac nhu sb hoc,
dai lugng va do dai luong... ¢ tiéu hoc.

Pé chuan bi 1a nhiing thdy c6 gido
trong twong lai, khi phai giai quyét
nhiéu vin dé¢ chung ta ¢d ging dua vé
giai quyét mot van dé. Ciing nhu khi
chiing ta gidi nhitng bai todn mang tya
dé khac nhau, hinh thuc khac nhau
nhung phéi ludén xem xét ching c6 dang
gibng nhau hay khong. Diéu nay rat
quan trong dé SV rén luyén kha ning
du doan, so sanh, phan tich, téng hop,
khai quat hoa... tir d6 hinh thanh nhiing
k¥ ning, k¥ xao dé giai quyét cong viée

chuyén mon nhe nhang hon.
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ESTABLISHING THE PRINCIPLES OF AREA, TOTAL AREA AND
VOLUME FORMULAS OF GEOMETRIC FIGURES
ABSTRACT
In this article we refer to the teaching methods which can be used to encourage
the activeness and self-discipline of students in building the formulas to calculate the
area and volume formulas of geometric figures.
Keywords: The area, volume
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